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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

История 

 
 

1.1. Область применения программы: 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью рабочей 

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС 

по специальности СПО  34.02.01 Сестринское дело.  33.01.01 Фармация  

 

 

Рабочая программа учебной дисциплины может  быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения 

квалификации и переподготовки). 

 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена: 
учебная дисциплина История входит в состав дисциплин  

общепрофессионального цикла  

 

  

1.3. Р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н о й  у ч е б н о й  

д и с ц и п л и н ы  « И с т о р и я »  

Освоение содержания общеобразовательной учебной дисциплины 

«История» обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

Результаты Содержание 

личностные - сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к своему народу, 

чувств ответственности перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, уважения к 

государственным символом (герб, флаг, гимн);  

- становление гражданской позиции как активного и 

ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, 

обладающего чувством собственного достоинства, 

осознанно принимающего традиционные национальные 

и общечеловеческие гуманистические и демократические 

ценности;  

- готовности к служению Отечеству, его защите;  

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития исторической науки и 



общественной практики, основанного на диалоге 

культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном 

мире;  

- сформированность основ саморазвития и 

самовоспитания в соответствии с общечеловеческими 

ценностями и идеалами гражданского общества; 

готовность и способность к самостоятельной, творческой 

и ответственной деятельности;  

- толерантное сознание и поведение в поликультурном 

мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нём взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для их достижения;  

метапредметные - умение самостоятельно определять цели деятельности и 

составлять планы деятельности; самостоятельно 

осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов 

деятельности; выбирать успешные стратегии в различных 

ситуациях;  

- умение продуктивно общаться и взаимодействовать в 

процессе совместной деятельности, учитывать позиции 

других участников деятельности, эффективно разрешать 

конфликты;  

- владение навыками познавательной, учебно-

исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов 

познания;  

- готовность и способность к самостоятельной 

информационно-познавательной деятельности, включая 

умение ориентироваться в различных источниках 

исторической информации, критически ее оценивать и 

интерпретировать;  

- умение использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности;  

- умение самостоятельно оценивать и принимать 

решения, определяющие стратегию поведения, с учётом 

гражданских и нравственных ценностей;  



предметные - сформированность представлений о современной 

исторической науке, её специфике, методах 

исторического познания и роли в решении задач 

прогрессивного развития России в глобальном мире;  

- владение комплексом знаний об истории России и 

человечества в целом, представлениями об общем и 

особенном в мировом историческом процессе;  

- сформированность умений применять исторические 

знания в профессиональной и общественной 

деятельности, поликультурном общении;  

- владение навыками проектной деятельности и 

исторической реконструкции с привлечением различных 

источников;  

- сформированность умений вести диалог, обосновывать 

свою точку зрения в дискуссии по исторической 

тематике.  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды работ: 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 117 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  78 

в том числе:  

практические занятия 40 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 39 

в том числе:  

- подготовка рефератов, сообщений, докладов по тематике, 

предложенной преподавателем; 

- составление схем, таблиц по тексту; 

- составление тестовых заданий, кроссвордов, презентаций по 

учебному материалу; 

- решение ситуационных и проблемных задач; 

- подбор литературных источников, в том числе 

информационных по заданной теме; 

- обзор исторической  литературы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  
 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и 

практические работы, самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

    

Раздел 1. 1. Древнейшая 

стадия истории 

человечества  

 8  

Тема 1.1.   Происхождение 

человека. Люди эпохи 

палеолита. 
     

 

 . 

Источники знаний о древнейшем человеке. 

Проблемы антропогенеза. Древнейшие виды 

человека. Расселение древнейших людей по 

земному шару. Появление человека современного 

вида. Палеолит. Условия жизни и занятия 

первобытных людей. Социальные отношения. 

Родовая община. Формы первобытного брака. 

Достижения людей палеолита. Причины 

зарождения и особенности первобытной религии и 

искусства. Археологические 

памятники палеолита на территории России. 

 Практическое  занятие: 

Археологические памятники палеолита на 

территории России. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

2 

Тема 1.2.  Неолитическая 

революция и ее 

последствия. 

Понятие «неолитическая революция». Причины 

неолитической революции. Зарождение 

производящего хозяйства, появление земледелия и 

животноводства. Прародина производящего 

хозяйства. Последствия неолитической революции. 

Древнейшие поселения земледельцев и 

животноводов. Неолитическая революция на 

территории современной России. Первое 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 
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и второе общественное разделение труда. 

Появление ремесла и торговли. Начало 

формирования народов. Индоевропейцы и проблема 

их прародины. Эволюция общественных 

отношений, усиление неравенства. Соседская 

община. Племена и союзы 

племен. Укрепление власти вождей. 

Возникновение элементов государственности. 

 Практическое занятие: Неолитическая 

революция на территории современной России. 

Самостоятельная работа:   Дать письменную 

характеристику:   Природное и социальное в 

человеке и  человеческом сообществе 

первобытной эпохи. Начало социальной жизни. 

Родовая община. Неолитическая 

революция. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

4 

Раздел 2.  

Цивилизации древнего 

мира 

  22  

Тема 2.1. Древнейшие 

государства.  

      

Понятие цивилизации. Особенности цивилизаций 

Древнего мира древневосточной и античной. 

Специфика древнеегипетской цивилизации. 

Города-государства Шумера. Вавилон. Законы царя 

Хаммурапи. Финикийцы их достижения. Древние 

евреи в Палестине. Хараппская цивилизация 

Индии. Индия под властью ариев. Зарождение 

древнекитайской цивилизации. 

Практическое занятие 

Особенности цивилизаций Древнего мира — 

древневосточной и античной. 

Самостоятельная работа: Зарождение 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

2 
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древнекитайской цивилизации- дать письменную 

характеристику. 
 

2 

Тема 2.2 Великие державы 

Древнего Востока  

 Великие державы Древнего Востока. 

Предпосылки складывания великих 

держав, их особенности. Последствия 

появления великих держав. Хеттское 

царство. Ассирийская военная держава. 

Урарту. Мидийско-Персидская держава — 

крупнейшее государство Древнего Востока. 

Государства Индии. Объединение Китая. 

Империи Цинь и Хань. 

Практическое занятие: Предпосылки 

складывания великих держав, их 

особенности 

 

Самостоятельная работа: Объединение 

Китая-письменно охарактеризовать 

процесс. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

2 

Тема 2.3 Древняя Греция.   

  
  

Особенности географического положения и 

природы Греции. 

Минойская и микенская цивилизации. Последствия 

вторжения дорийцев в Грецию. Складывание 

полисного строя. Характерные черты полиса. 

Великая греческая колонизация и ее последствия. 

Развитие демократии в Афинах. Спарта и ее роль в 

истории Древней Греции. Греко-персидские войны, 

их ход, результаты, последствия. Расцвет 

демократии в Афинах. Причины и результаты 

кризиса полиса. Македонское завоевание Греции. 

Походы Александра Македонского и   их  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 
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результаты. Эллинистические государства — 

синтез античной и древневосточной цивилизации. 

Практическое занятие 

Великая греческая колонизация и ее последствия. 
 

 

 

 

2 

Самостоятельная работа: выполнение домашних 

заданий по разделу 2.  

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы. 

Ранние цивилизации, их отличительные черты.  

4  

 Тема 2.3 Древний Рим.      Древний Рим. Рим в период правления 
царей. Рождение Римской республики и 
особенности управления в ней. Борьба 
патрициев и плебеев, ее результаты. 
Римские завоевания. Борьба с 
Карфагеном. Превращение Римской 
республики в мировую державу. 
Система управления в Римской 
республике. Внутриполитическая 
борьба, гражданские войны. Рабство в 
Риме, восстание рабов под 
предводительством Спартака.  От 
республики к империи. Римская 
империя: территория, управление. 
Периоды принципата и домината. Рим и 
провинции. Войны Римской империи. 
Римляне и  варвары. Кризис Римской 
империи. Поздняя империя. Эволюция 
системы импера- торской власти. 
Колонат. Разделение Римской империи на 
Восточную и Западную.   

 

Практическое занятие 

Великое переселение народов и падение Западной 

Римской империи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

2 
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Самостоятельная работа: Превращение 

Римской республики в мировую державу 

– дать письменную хакактеристику. 

 

2 

Тема 2.4.  Культура и 

религия Древнего мира.   

Особенности культуры и религиозных воззрений 

Древнего Востока. Монотеизм. Иудаизм. Буддизм 

— древнейшая мировая религия. Зарождение 

конфуцианства в Китае. Достижения культуры 

Древней Греции. Особенности древнеримской 

культуры.  Античная философия, наука, 

литература, архитектура, изобразительное 

искусство. Античная культура как фундамент  

современной мировой культуры. Религиозные 

представления древних греков и 

римлян. Возникновение христианства. 

Особенности христианского вероучения и 

церковной структуры. Превращение христианства в 

государственную религию 

Римской империи. 

Практические занятия 

Возникновение христианства. 

Особенности христианского вероучения и 

церковной структуры. 

Самостоятельная работа: Античная философия-

характеристика основных философов. 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

2 

2 

 Раздел 3. Цивилизации 

Запада и Востока в 

Средние века 
  

  

   
40  

Тема 3.1.  Великое 

переселение народов и 

образование варварских 

королевств в Европе. 

Средние века: понятие, хронологические рамки, 

периодизация. Варвары и их вторжения на 

территорию Римской империи. Крещение 

варварских племен. Варварские королевства, 

 

 

 

 

 

3 
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 особенности отношений варваров и римского 

населения в различных королевствах. Синтез 

позднеримского и варварского начал в европейском 

обществе раннего Средневековья. Варварские 

правды. 

Практические занятия Варвары и их вторжения 

на территорию Римской империи 

Самостоятельная работа: Варварские правды.- 

общая характеристика источников 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

            2 

Тема 3.2.   Возникновение 

ислама. Арабские 

завоевания. Арабы. 

   Арабы. Мухаммед и его учение.Возникновение 

ислама. Основы мусульманского вероучения. 

Образование Арабского 

халифата. Арабские завоевания. Мусульмане и 

христиане. Халифат Омейядов и Аббасидов. Распад 

халифата. Культура исламского мира. Архитектура, 

каллиграфия, литература. Развитие науки. Арабы 

как связующее звено между культурамиантичного 

мира и средневековой Европы. 

Практические занятия 

Возникновение ислама. 

Основы мусульманского вероучения. 

Самостоятельная работа: Арабские завоевания – 

письменная характеристика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

2 

2 

Тема 3.3.  Византийская 

империя. 

 Территория Византии. Византийская империя: 

власть, управление. Расцвет Византии при 

Юстиниане. Попытка в восстановления Римской 

империи. Кодификация права. Византия и славяне, 

славянизация Балкан. Принятие христианства 

славянскими народами. Византия и страны 

Востока. Турецкие завоевания и падение Византии. 

Культура Византии. Сохранение и переработка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 
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античного наследия. Искусство, иконопись, 

архитектура. Человек в византийской 

цивилизации. Влияние Византии на 

государственность   России. 

  

Практическое занятие 

Принятие христианства славянскими народами. 

Самостоятельная работа: Византия и страны 

Востока.- письменная характеристика. 
 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

           2 

Тема 3.4. Восток в Средние 

века. 

  Средневековая Индия. Ислам в Индии. Делийский 

султа- 

нат. Культура средневековой Индии. Особенности 

развития Китая. Административно-

бюрократическая система. Империи Суй, Тан. 

Монголы. Чингисхан. Монгольские завоевания, 

управление державой. Распад Монгольской 

империи. Империя Юань в Китае. Свержение 

монгольского владычества в Китае, империя Мин. 

Китайская культура и ее влияние на соседние 

народы. Становление и эволюция 

государственности в Японии. Самураи. Правление 

сёгунов. 

Практическое занятие Китайская культура и ее 

влияние на соседние народы. 

 Самостоятельная работа: Правление сёгунов.- 

письменная характеристика 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

2 

2 

Тема 3.5. Империя Карла 

Великого и ее распад. 

Феодальная 

раздробленность в Европе. 

 Королевство франков. Военная реформа Карла 

Мартела и ее значение. Франкские короли и 

римские папы. Карл Великий, его завоевания и 

держава. Каролингское возрождение. Распад 

 

 

 

 

 

2 
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Каролингской империи. Причины и последствия 

феодальной 

раздробленности. Британия в раннее 

Средневековье. Норманны и их походы. 

Норманнское завоевание Англии. 

Практическое занятие 

Военная реформа Карла Мартела и ее значение. 

Самостоятельная работа: Норманнское 

завоевание Англии – письменная характеристика 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

2 

Тема 3.6. Основные черты 

западноевропейского 

феодализма.  

Средневековое общество. Феодализм: понятие, 

основные черты. Феодальное землевладение, 

вассально-ленные отношения. Причины 

возникновения феодализма. Структура и сословия 

средневекового общества. Крестьяне, 

хозяйственная жизнь, крестьянская община. 

Феодалы. Феодальный замок. Рыцари, рыцарская 

культура. 

Практическое занятие 

Структура и сословия средневекового общества. 

Самостоятельная работа: Рыцари, рыцарская 

культура.- письменная характеристика 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

2 

2 

Тема 3.7.  Средневековый 

западноевропейский город. 

 Города Средневековья, причины их 

возникновения. Развитие ремесла и торговли. 

Коммуны и сеньоры. Городские респуб лики. 

Ремесленники и цехи. Социальные движения. 

Повседневная жизнь горожан. Значение 

средневековых городов. 

Практическое занятие 

Повседневная жизнь горожан в Средние века. 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

2 

3 
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Самостоятельная работа: Значение 

средневековых городов.- письменная 

характеристика 
 

Тема 3.8.  Католическая 

церковь в Средние века. 

Крестовые походы. 

Христианская церковь в Средневековье. Церковная 

организация и иерархия. Усиление роли римских 

пап. Разделение церквей, католицизм и 

православие. Духовенство, монастыри, их роль в 

средневековом обществе. Клюнийская реформа, 

монашеские ордена. Борьба пап и императоров 

Священной Римской империи. Папская теократия. 

Крестовые походы, их последствия. Ереси в 

Средние века: причины их возникновения и 

распространения. Инквизиция. Упадок папства. 

Практическое занятие 

Крестовые походы, их последствия. 

Самостоятельная работа: Духовенство, 

монастыри, их роль в средневековом обществе – 

письменная характеристика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

2 

2 

Тема 3.9.  Зарождение 

централизованных 

государств в Европе. 

 Англия и Франция в Средние века. Держава 

Плантагенетов. Великая хартия вольностей. 

Франция под властью 

Капетингов на пути к единому государству. 

Оформление сословного представительства 

(Парламент в Англии, Генеральные штаты во 

Франции). Столетняя война и ее итоги. Османское 

государство и падение Византии. Рождение 

Османской империи и государства Европы. 

Пиренейский полуостров в Средние века. 

Реконкиста. Образование Испании и Португалии. 

Политический и культурный подъем в Чехии. Ян 

Гус. Гуситские войны и их последствия. Перемены 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 
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во внутренней жизни европейских стран. «Черная 

смерть» и ее последствия. Изменения в положении 

трудового населения. Жакерия. Восстание Уота 

Тайлера. Завершение складывания национальных 

государств. Окончательное объединение Франции. 

Война Алой и Белой розы  в Англии. Укрепление 

королевской власти в Англии. 

Практические занятия 

Политический и культурный подъем в Чехии. Ян 

Гус. Гуситские войны и их последствия. 

Самостоятельная работа: Укрепление 

королевской власти в Англии.- письменная 

характеристика. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

Тема 3.10.  Средневековая 

культура Западной 

Европы. Начало 

Ренессанса. 

 Особенности и достижения средневековой 

культуры. Наука и богословие. Духовные ценности 

Средневековья. Школы и университеты. 

Художественная культура (стили, творцы, 

памятники искусства). Изобретение 

книгопечатания и последствия этого события. 

Гуманизм. Начало Ренессанса (Возрождения). 

Культурное наследие европейского Средневековья. 

Практическое занятие 

Культурное наследие европейского Средневековья. 

Самостоятельная работа: Культурное наследие 

европейского Средневековья -  письменная 

характеристика. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          2 

 

2 

2 

Раздел 4.  От Древней 

Руси к Российскому 

государству 

  19  
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Тема 4.1.  Образование 

Древнерусского 

государства. 

Восточные славяне: происхождение, расселение, 

занятия, общественное устройство. 

Взаимоотношения с соседними 

народами и государствами. Предпосылки и 

причины образования Древнерусского государства. 

Новгород и Киев — центры древнерусской 

государственности. Варяжская проблема. 

Формирование княжеской власти (князь и дружина, 

полюдье). Первые русские князья, их внутренняя и 

внешняя политика. Походы Святослава. 

Практическое занятие 

Предпосылки и причины образования 

Древнерусского государства 

Самостоятельная работа: Первые русские князья, 

их внутренняя и внешняя политика -  письменная 

характеристика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

            

 

           2 

3 

Тема 4.2.  Крещение Руси 

и его значение. 

 Начало правления князя Владимира Святославича. 

Организация защиты Руси от кочевников. 

Крещение Руси: причины, основные события, 

значение. Христианство и язычество. Церковная 

организация на Руси. Монастыри. Распространение 

культуры и письменности. 

Практическое занятие 

Крещение Руси: причины, основные события, 

значение. 

Самостоятельная работа: Церковная организация 

на Руси  - письменная характеристика. 
 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

            1 

3 

Тема 4.3 Общество 

Древней Руси. 

 Социально-экономический и политический строй 

Древ- 

ней Руси. Земельные отношения. Свободное и 

зависимое население. Древнерусские города, 

 

 

 

 

 

3 



 19 

развитие ремесел и торговли. Русская Правда. 

Политика Ярослава Мудрого 

и Владимира Мономаха. Древняя Русь и ее соседи. 

Практическое занятие: Социально-

экономический и политический строй Древней 

Руси 

 
    

 

 

 

 

2 

 

 

 

  

Тема 4.4.  Раздробленность 

на Руси. 

 Политическая раздробленность: причины и 

последствия. Крупнейшие самостоятельные 

центры Руси, особенности их географического, 

социально-политического и культурного развития. 

Новгородская земля. Владимиро- Суздальское 

княжество. Зарождение стремления к объединению 

русских земель. 
  

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

2 

Тема 4.5. Древнерусская 

культура.  

 Особенности древнерусской культуры. 

Возникновение 

письменности. Летописание. Литература (слово, 

житие, поучение, хождение). Былинный эпос. 

Деревянное и каменное зодчество. Живопись 

(мозаики, фрески). Иконы. Декоративно-

прикладное искусство. Развитие местных  

художественных школ. 
  

 

          2 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

1 

Тема 4.6. Монгольское 

завоевание и его 

последствия.  

Монгольское нашествие. Сражение на Калке. 

Поход монголов на Северо-Западную Русь. 

Героическая оборона русских 

 

         2 

 

 

1 
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городов. Походы монгольских войск на Юго-

Западную Русь и страны Центральной Европы. 

Значение противостояния Руси монгольскому 

завоеванию. Борьба Руси против экспансии с 

Запада. Александр Ярославич. Невская битва. 

Ледовое побоище. Зависимость русских земель от 

Орды и ее последствия. Борьба населения русских 

земель против ордынского владычества. 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

Тема 4.6. Начало 

возвышения Москвы. 

  Причины и основные этапы объединения русских 

земель. Москва и Тверь: борьба за великое 

княжение. Причины и ход возвышения Москвы. 

Московские князья и их политика. Княжеская 

власть и церковь. Дмитрий Донской. Начало 

борьбы с ордынским владычеством. Куликовская 

битва, ее значение. 

  
 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

Тема 4.7. Образование 

единого Русского 

государства 

 Русь при преемниках Дмитрия Донского. 

Отношения между Москвой и Ордой, Москвой и 

Литвой. Феодальная война 

второй четверти XV века, ее итоги. Автокефалия 

Русской православной церкви. Иван III. 

Присоединение Новгорода. Завершение 

объединения русских земель. Прекращение 

зависимости Руси от Золотой Орды. Войны с 

Казанью, Литвой, Ливонским орденом и Швецией. 

Образование единого Русского государства и его 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 
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значение. Усиление великокняжеской власти. 

Судебник 1497 года. Происхождение герба России. 

Система землевладения. Положение крестьян, 

ограничение их свободы. Предпосылки и начало 

складывания крепостнической системы. 

  значение. 
    

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

  

Раздел 5. Россия в ХVI— 

ХVII веках: от великого 

княжества к царству 

  8  

Тема 5.1.  Россия в 

правление Ивана Грозного. 

 Россия в период боярского правления. 

Иван IV. Избранная рада. Реформы 1550-х годов и 

их значение. Становление приказной системы. 

Укрепление армии. Стоглавый собор. Расширение 

территории государства, его многонациональный 

характер. Походы на Казань. Присоединение 

Казанского и Астраханского ханств, борьба с 

Крымским ханством, покорение Западной Сибири. 

Ливонская война, ее итоги и последствия. 

Опричнина, споры о ее смысле. Последствия 

опричнины. Россия в конце XVI века, нарастание 

кризиса. Учреждение патриаршества. 

Закрепощение крестьян. 

   

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

          

2 

Тема 5.2.  Смутное время 

начала XVII века 

   Царствование Б. Годунова. Смута: причины, 

участники, последствия. Самозванцы. Восстание 

под предводительством И. Болотникова. 

Вмешательство Речи Посполитой и Швеции в 

Смуту. Оборона Смоленска. Освободительная 

 

2 

 

 

 

 

1 
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борьба против интервентов. Патриотический 

подъем народа. Окончание Смуты и возрождение 

российской государственности. Ополчение 

К.Минина и Д. Пожарского. Освобождение 

Москвы. Начало царствования династии 

Романовых. 

  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

Тема 5.3.  Экономическое 

и социальное развитие 

России в XVII веке. 

Народные движения. 

 Экономические последствия Смуты. 

Восстановление хозяйства. Новые явления в 

экономике страны: рост товарно-денежных 

отношений, развитие мелкотоварного 

производства, возникновение мануфактур. 

Развитие торговли, начало формирование 

всероссийского рынка. Окончательное 

закрепощение крестьян. Народные движенияв XVII 

веке: причины, формы, участники. Городские 

восстания. Восстание под предводительством С. Т. 

Разина. 

  
 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

Тема 5.4.  Становление 

абсолютизма в России. 

Внешняя политика России 

в ХVII веке. 

 Усиление царской власти. Развитие приказной 

системы. Преобразования в армии. Начало 

становления абсолютизма. Власть и церковь. 

Реформы патриарха Никона. Церковный раскол. 

Протопоп Аввакум. Освоение Сибири и Дальнего 

Востока. Русские первопроходцы. Внешняя 

 

2 

 

 

 

 

 

 

2 
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политика России в XVII веке. Взаимоотношения с 

соседними государствами и народами. Россия и 

Речь Посполитая. Смоленская война. 

Присоединение к России Левобережной Украины 

и Киева. Отношения России с Крымским ханством 

и Османской империей. 
     

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

Раздел 6.   Экономическое 

развитие и перемены в 

западноевропейском 

обществе. 

  10  

Тема 6.1.  

 Реформация и 

контрреформация. 

 Понятие «протестантизм». Церковь накануне 

Реформации. Гуманистическая критика церкви. 

Мартин Лютер. Реформация в Германии, 

лютеранство. Религиозные войны. Крестьянская 

война в Германии. Жан Кальвин и распространение 

его учения. Новая конфессиональная карта Европы. 

Контрреформация и попытки преобразований в 

католическом мире. Орден иезуитов. 

   

Крестьянская война в Германии. 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

3 

Тема 6.2. Англия в XVII— 

ХVIII веках. 

 Причины и начало революции в Англии. 

Демократические течения в революции. 

Провозглашение республики. Протекторат О. 

Кромвеля. Реставрация монархии. Итоги, характер 

и значение Английской революции. «Славная 

революция». Английское Просвещение. Дж. Локк. 

Политическое развитие Англии в XVIII веке. 

Колониальные проблемы. Подъем мануфактурного 

производства. Начало промышленной революции. 

Изменения в социальной струк- 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 
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туре общества. 
  

 

 

  

Тема 6.3.  Страны Востока 

в XVI—XVIII веках. 

 Османские завоевания в Европе. Борьба 

европейских стран с османской опасностью. 

Внутренний строй Османской империии причины 

ее упадка. Маньчжурское завоевание Китая. 

Империя Цин и ее особенности. Начало 

проникновения европейцев в Китай Цинская 

политика изоляции. Сёгунат Токугавы в Японии. 
  

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

3 

Тема 6.4.  Страны Востока 

и колониальная экспансия 

европейцев. 

 Колониальные захваты Англии, Голландии и 

Франции. Колониальное соперничество. 

Складывание колониальной системы. 

Колонизаторы и местное население. Значение 

колоний для развития стран Западной Европы. 

Испанские и португальские колонии Америки, ввоз 

африканских рабов. Английские колонии в 

Северной Америке: социально экономическое 

развитие и политическое устройство. 

Рабовладение. Европейские колонизаторы в Индии. 

Захват Индии Англией и его последствия. 
  

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

3 

Тема 6.5. Война за 

независимость и 

образование США. 

 Причины борьбы английских колоний в Северной 

Америке за независимость. Начало 

освободительного движения. Декларация 

независимости США. Образование США. Война за 

независимость как первая буржуазная революция в 

США. Конституция США. Билль о правах. 
  

2 2 

Раздел 7. Россия в конце 

ХVII—ХVIII веков: от 

 6  



 25 

царства к империи 

Тема 7.1. Россия в эпоху 

петровских 

преобразований. 

 Дискуссии о Петре I, значении и цене 

его преобразований. Начало царствования Петра I. 

Стрелецкое восстание. Прав-ление царевны Софьи. 

Крымские походы В. В. Голицына. Начало 

самостоятельногоправления Петра I. Азовские 

походы. Великое посольство. Первые 

преобразования. Северная война: причины, 

основные события, итоги. Значение Полтавской 

битвы.Прутский и Каспийский походы. 

Провозглашение России империей. 

Государственные реформы Петра I. Реорганизация 

армии. Реформы государственного управления 

(учреждение Сената, коллегий, губернская реформа 

и др.). Указ о единонаследии.Табель о рангах. 

Утверждение абсолютизма. Церковная реформа. 

Развитие экономики. Политика протекционизма и 

меркантилизма. Подушная подать. 

Введениепаспортной системы. Социальные 

движения. Восстания в Астрахани, на Дону. Итоги 

и цена преобразований Петра Великого. 
  

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

Тема 7.2.  Экономическое 

и социальное развитие в 

XVIII веке. Народные 

движения. 

 Развитие промышленности и торговли во второй 

четверти — конце ХVIII века. Рост помещичьего 

землевладения. Основные сословия российского 

общества, их положе- 

ние. Усиление крепостничества. Восстание под 

предводительством Е. И. Пугачева и его значение. 
  

2 

 

 

 

 

 

 

  

3 

Тема 7.3.  Внутренняя и 

внешняя политика России 

в середине — второй 

Дворцовые перевороты: причины, сущность, 

последствия. Внутренняя и внешняя по-литика 

2 

 

 

1 
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половине XVIII века. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

преемников Петра I. Расширение привилегий 

дворянства. Русско-турецкая 

война 1735—1739 годов. Участие России в 

Семилетней войне. Короткое правление Петра III. 

Правление Екатерины II. Политика 

«просвещенного абсолютизма»:основные 

направления, мероприятия, значение. Уложенная 

комиссия. Губернская реформа. Жалованные 

грамоты дворянству и городам. Внутренняя 

политика Павла I, его свержение. Внешняя 

политика Екатерины II. Русско-турецкие войны и 

их итоги. Великие русские полководцы и 

флотоводцы (П. А. Румянцев, А. В. Суворов,Ф. Ф. 

Ушаков). Присоединение и освоение Крыма и 

Новороссии; Г. А. Потемкин. Участие России в 

разделах Речи Посполитой. Внешняя политика 

Павла I. Итальянский и Швейцарский походы А. В. 

Суворова, Средиземноморская экспедиция 

Ф. Ф. Ушакова. 

 . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Раздел 8.  
Становление 

индустриальной 

цивилизации  

 4  

Тема 8.1.  

Промышленный переворот 

и его последствия  

 
 

 

 

 

Промышленный переворот (промышленная 

революция), его причины и последствия. 

Важнейшие изобретения.  

Технический переворот в промышленности. От 

мануфактуры к фабрике. Машинное производство. 

Появление новых видов транспорта и средств 

связи. Социальные последствия промышленной 

2 

 

 

 

 

 

 

 

1 
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революции. Индустриальное общество. 

Экономическое развитие Англии и Франции в ХIХ 

веке. Ко-нец эпохи «свободного капитализма». 

Концентрация производства и капитала. 

Монополии и их формы. Финансовый капитал. 

Роль государства в экономике.  

Социальные последствия промышленной 

революции.  Индустриальное общество. 

Экономическое развитие Англии и Франции в ХIХ 

веке. Конец эпохи «свободного капитализма». 

Концентрация производства и капитала. 

Монополии и их формы. Финансовый капитал. 

Роль государства в экономике. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 8.2  

Политическое развитие 

стран Европы и Америки. 

Международные 

отношения  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Войны Французской революции и Наполеоновские 

войны. Антифранцузские коалиции. Крушение 

наполеоновской империи и его причины. Создание 

Венской системы международных отношений. 

Священный союз. Восточный во-прос и обострение 

противоречий между европейскими державами. 

Крымская (Восточная) война и ее последствия. 

Франко-прусская война и изменение расстановки 

сил на мировой арене. Колониальные захваты. 

Противоречия между державами. Складывание 

системы союзов. Тройственный союз. 

Франкорусский союз — начало образования 

Антанты.  

Страны Европы после Наполеоновских войн. 

Июльская революция во Франции. Образование 

независимых государств в Латинской Америке. 

Эволюция политической системы Великобритании, 

2 
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чартистское движение. Революции во Франции, 

Германии, Австрийской империи и Италии в 1848 

— 1849 годах: характер, итоги и последствия. Пути 

объединения национальных государств: Италии, 

Германии. Социально-экономическое развитие 

США в конце XVIII — первой половине XIX века. 

Истоки конфликта Север — Юг. Президент А. 

Линкольн. Гражданская война в США. Отмена 

рабства. Итоги войны. Распространение 

социалистических идей. Первые социалисты. 

Учение К. Маркса. Рост рабочего движения. 

Деятельность I Интернационала. Возникновение 

социал-демократии. Образование II 

Интернационала. Течения внутри социал- 

демократии.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Всего: Обязательная аудиторная нагрузка всего,  

в том числе: 
78  

 Лекционных занятий 38  

   практических работ 40  

 Самостоятельная работа 39  

 Итого учебная нагрузка 117  

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «История».  

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся;  

- рабочее место преподавателя;  

- комплект учебно-наглядных пособий по истории.  

Технические средства обучения:   

-  интерактивная доска с лицензионным программным обеспечением и 

мультимедиапроектор. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники:  

1. История России [Электронный ресурс] : Учебник / Н.И. Павленко, И.Л. Андреев, 

Л.М. Ляшенко; Под ред. Н.И. Павленко. - М. : Абрис, 2012. - 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785437200636.htm 

2. Валлерстайн И.  Миро-системный анализ.  Интернет-ресурс 

http:www/nsu.ru/filf/rpha/papers/geoecon/waller/htm  

3. Народы и религии мира.  Интернет-ресурс:  

http:/www/cbook.ru/peoples/index/welcome/shtml  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785437200636.htm
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4. Контроль и оценка результатов освоения УЧЕБНОЙ Дисциплины 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ,  

тестирования,  а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, 

проектов, исследований. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

Умения:  

- ориентироваться в современной экономической, 

политической и культурной ситуации в России и 

мире; 

Индивидуальные задания 

-выявлять взаимосвязь отечественных,  

региональных мировых социально-

экономических,  политических и культурных 

проблем; 

Исследовательская работа 

Знания:  

- концепции исторического развития; Тестирование   

- варианты и типологии цивилизаций; Домашняя работа 

-  факторы исторического развития,  природно- 

климатический,  этнический,  экологический,  

культурно-политический, социальный; 

Индивидуальные задания 

- закономерности и особенности русской истории 

как 

части мировой и европейской истории; 

Письменный и устный опрос 

- периодизацию всемирной истории; Тестовый контроль 

- общественную роль и функции истории. Тестовый контроль 
 

 

 

 

 

https://4ege.ru/gia-po-obwestvoznaniju/61090-prezentacija-po-obschestvoznaniju-prava-i-svobody-

cheloveka-i-grazhdanina.html 
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